
Игры для сенсорного развития 

 

Собери капельки в стакан 

Оборудование: кружочки разного цвета, пластмассовый или 

пластиковый стакан соответствующего цвета кружочкам. 

 Раскладываем  перед детьми вырезанные цветные кружочки разного 

цвета. Просим собрать капельки в стакан, но перед этим сами вкладываем в 

каждый стакан на рисунке по одной капельке разного цвета, проговаривая 

свои действия: «сюда положу капельку красного цвета, а сюда – желтого, а 

сюда – капельку зеленого цвета. Наберем целый стакан одинаковых 

капелек». Дети делают умозаключения, сравнивая цвета: «Такая же капелька; 

такая же рыбка; грибочки одинаковые». 

Какого цвета? 

Оборудование: Крышки от пластиковых бутылок красного, синего, 

жѐлтого и зелѐного цветов; четыре прозрачных пластиковых ведѐрка с 

крышками, на которые наклеены картинки с изображением предметов 

определѐнного цвета: красного (помидор), жѐлтого (банан), синего (цветы) 

и зелѐного (трава). Также на крышках ведѐрок имеются отверстия 

диаметром 3 см.  

 Высыпаем крышки из ведѐрок и перемешиваем. Потом предлагаем 

детям вспомнить цвета: задаѐм вопросы, например, «Что бывает зелѐного 

цвета? » или «Какого цвета трава? ». Затем предлагаем детям найти крышки 

зелѐного цвета и вставить их в отверстие ведѐрка, на крышке которого 

изображена трава. И так далее. Потом игру усложняем: предлагаем детям 

рассортировать крышки по ведѐркам. По окончании игры внимательно 

рассматриваем содержимое ведѐрок: нет ли в них крышек другого цвета. 

Если есть, то выясняем, какого цвета крышка и помещаем еѐ в нужное 

ведѐрко. Чтобы восприятие цвета у детей не ассоциировалось только с одним 

предметом, картинки на крышках ведѐрок со временем необходимо менять. 

Это делается так же для активизации интереса детей к игре.  



 

Достань ракушку (Достань камешек) 

Цель: развитие внимания, координации движений. 

Оборудование: несколько камешков, ракушек, емкость с водой. 

 На дно емкости с водой взрослый выкладывает несколько камешков, 

ракушек. Затем предлагает ребенку достать «клад». Для этого он выбирает 

очень красивый камешек (или ракушку) опускается на дно (глубина не 

больше 15-20 см), и ребенок должен попытаться достать его, отыскав 

нужный предмет среди других камней и ракушек. 

 

 


